MeHIO LLKONbHbIX 3aBTPa;
Ans yqawmxes 1-4 |

Ha 2023-2024 yueGHBITOR, -
MBOY COLL Ne 18 r.CtaBpono;
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11.09.23
Knaccbi1- 4 MoHepenbHUK 1-a Hepens
Mpuem Llena c ¥
it Pasgen | Ne peu,. brirogo Bobixog, r it oM KanopuitHocts | Bernku XKupbl | Yrnesogael
3apTpak 6niopa 13 174  |Kala Bsi3kas MorovyHasi U3 puca c 200/10 29,03 2526 57 6,8 417
1 kpyn MacrioMm CrBOYHbIM "KpecTbsiHckum"
‘ 72 5%
Xne6 Xneb nueHnYHbIN 50 2,72 116.9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb6 pxaHow 50 2,72 129 43 1,65 21,25
xonopHele 14 Macno cnueoyHoe "KpecTbsaHckoe" 10 10,56 75 0,1 8,3 0,1
Gniona 72.5% (nopumsmu)
XOnoaHble 15 Chblp "Poccuiickuit" (nopuusamu) 15 7,80 54,5 3.5 45 0,005
‘ Gniona
\ dpyKTHI ABnoko cesoHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
‘ Cok (ppyKTOBBIV B MHAMBUAYaNbHOM 200 20,67 2526 57 6,8 41,7
ynakoBke
NTOro 685 82,5 9511 23.75 29,05| 143,555
O6epn XOnojHble 71 OBoLUyM HaTyparibHble CBexue 60 7,20 1,32 0,06 0,012 0,3
‘ Oniaas (nomMuaopsl)
cynbil 102 |Cyn kapTodenbHbii ¢ 6060BbIMK 250 4,95 140,7 56 54 17,5
rop.6noao 268 |BuTouYKM U3 MACa roBaauHblI C Macrnom 90/9 43,36 344 16,5 24,2 14,3
‘ cnvBoYHbIM "KpecTbaHckuM" 72,5%
w rapHupbl 309 |MakapoHHble U3fenusa oTBapHbIe C 180 7,90 2454 6,6 4,3 47,3
1 Macrom CrMBoYHbIM "KpecTbsHckum"
[ 72 5%
1 Xne6 Xneb nweHnYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 24,2
‘ Xne6 Xneb pxxaHou 50 2,72 129 43 1,65 21:25
PpyKTbI A6noko ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
Cnapkve 349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 4,65 77,4 0,064 19,4
Gniopa
UTOro 1039 82,5 1 125,22 37.574] 36,562 158,85
WTOIO 3a geHb 1724 165 2076,32] 61,324| 65612] 302,405
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MeHI0 LLKOMbHLIX 3aBTPaKOE .

Onsa yqawmxes 1-4

‘ 12.09.23
Knaccbi1- 4 BropHukK 1-a Hepens
Tpem Llenac #
AL Pasgen | Ne peu. bniogo Bbixog, r HALMHKSR KanopuitHocts | Benku Xupbl | Yrnesoapl
3agTpak 210 |OmneT HaTyparbHbIA C Macriom 135/13 37,64 285,8 13,8 245 2,6
‘ cnnBoYHbIM "KpectbsiHckum" 72.5%
Wkpa kabaykoBas KOHCEPBUPOBaHHAs 80 12,55 36,1 1:3 1 6,4
Xne6 Xneb nLeHNYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
; Xne6 Xneb pxaHoun 50 2,72 129 43 1,65 21,25
‘ XonoaHbie 14 [Macno cnusoyHoe "KpecTbsaHckoe" 10 7,80 75 0.1 8,3 0,1
\ Gniopa 72.5% (nopuusimm)
‘ PpyKThI ABnoko cesoHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
‘ HanuTk1 379  |KodheiHblilt HanMTOoK C MOSTOKOM 180 10,07 1035 3.1 24 17:2
NTOro 668 82,5 816,8 27,05 38,85 86,35
O6en gOHOAHble 71 OBoLUM HaTyparbHble CBEXKUE (OorypLbl) 60 7,20 9,727 0,497 0,071 2,627
jontoaa
cynbl 82 BopLy ¢ kanycToit n kapTodenem co 250/10 10,50 124,274 2,814 5,208 15,272
CMEeTaHon
rop.6noa0 227 |Pblba muHTam NpunyLeHHas ¢ Macrom 90/9 32,84 146 17,1 8,2 0,9
cnmBoYHbIM "KpecTtbaHckum'" 72.5%
rapHupbI 310 |KapTtodenb oTBapHOW C Macrnom 180 11,40 183,7 37 81 32,7
cnuBoYHbIM "KpecTbsiHckum'" 72.5%
HanuTku 388 HanuTtok 13 NiogoB LUMNOBHUKA 200 6,12 103 0,7 0,3 24 .4
Xne6 Xneb neHnYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 24,2
‘ Xne6 Xneb pxkaHou 50 2,72 129 43 1,65 21,25
‘ PpyKThI A6noko ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
NTOro 1049 82,5 883,101| 33,561| 21,529| 135,949
WUTOrO 3a peHb 1717 165 1699,901| 60611 60,379 222299
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Ha 2023-2024 yueGHbIi Fog’
MBOY COLL Ne 18 r.CtaBponornb

A

| 13.09.23
Kniccb|1- 4 Cpepna 1-1 Hepens
llpuem Llenac it
il Paspen | Ne peu,. Bntogo Bbixog, r HaLeHION KanopuitHocTb | Benku Xupbl | Yrnesoppl
3aBTpak Gniopa u3 204 |MakapoHbl OTBapHbIE C CbIpOM 197/8/32 33,87 165,4 46 T 23,2
|Mak.n3g
Xne6 Xneb nuweHnYHbIN 50 2,72 116.9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxxaHou 50 2,72 129 43 1,65 21,25
XOnoAHble 14 Macno cnueo4dHoe "KpecTtbsiHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
Griona 72.5% (nopuusmm)
‘ BuoiiorypT hpykTOBbIN B 125 26,40 4.4 3 6,5
\ WMHOMBUAYATbHOW YakoBKe
\ Crapkve 350 |Kucenb 13 NnopoB Unv Arof, CBEXnX 200 8,99 110,2 0,1 26,9
‘ Gniona (CBEXEMOPOXKEHBIX)
NUTOIro 672 82,5 596,56 17,45 2115 102,15
Oben XOnogHble 71 OBoLWYM HaTypanbHbIE CBEXUE 60 7,20 1,32 0,06 0,012 0,3
| Brsaga (NoMUaoDb)
\ Cynbl 101 Cyn kapToenbHbIiA C KPyrnon pyucoBom 250 5,14 85,2 17 2.7 13.3
‘ rapHupbI 302 |Kawa rpeyHeBas pacchinyatas ¢ 180 12,65 290,2 8,3 6,7 48,5
‘ Macrom CrnmBoYHbIM "KpecTbaHckuM"
72 5%
rop.6nogo | 268, 331 |KoTneTbl U3 Msica roBsnHbl C COyCoOM 90/50 38,42 3439 16,5 24,2 14,3
: CMEeTaHHbIM C TOMaTOM
! Xne6 Xneb nieHnYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxxaHou 50 2,72 129 43 1,65 21.25
1 PpyKThI HA6noko ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
\ gnaame 349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 4,65 77,4 0,064 19,4
| noaa
NTOro 1.080 82,5 1114,42| 35374 36,262 155,85
NTOIO 3a geHb 1752 165 1710,92| 52,824 57,412 258

WM 3amynuna T.A.
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MeH!I0 LLKOMbHBIX 3aBTPaK@
Ans yyawmxca 1-4 krigc

Ha 2023-2024 y4eBHbIR] *"f
MBOY COLL Ne 18 r.CtaBpo
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| 14.09.23
Kna‘ccbn- 4 YerBepr 1-a Heaens
Mpuem Llena ¢ 3
i Pasgen | Ne peu. Brivogo Boixog, r oL KanopuitHoctb | Bernku HKupbl | Yrnesogp!
3aBTpak Gnioaa 13 224  |3anekaHka U3 TBOpora ¢ MOPKOBbLIO U 200/80 38,71 117,8 52 59 10
l TBOpOra CO CryLLEHHbIM MOJIOKOM
\ Xne6 Xneb NeHnYHbI 50 2,72 116.9 3,95 05 242
\ Xne6 Xneb pxxaHow 50 2,72 129 43 1,65 21228
y XOnoAHbIe 14 |Macno cnveo4Hoe "KpecTbsiHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
‘ Gnioaa 72.5% (nopumnsimm)
‘ XonoaHoie 15 Cblp "Poccuiickuin" (nopumusmu) 15 10,56 54,5 3,5 4,5 0,005
6noaa
‘ PpyKTbI A6oko ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
HanuTK1 382 |Kakao c Morokom 200 10,99 134 29 2.5 248
UTOro 755 82,5 6977 20,45 23,85 94,955
Ob6en gonowble 71 OBoLLUM HaTypanbHble CBEXUe (orypLibl) 60 7,20 9,727 0,497 0,071 2,627
noaa
cynbl 88 LLIv 13 cBexer kanycTbl C kKapTodenem 250 714 832 2 6.1 7
1 rop.6nioao 291 |lMnoB 13 _msica NTuLbl 90/270 49,07 4335 254 26 242
\ Xne6 Xne6 nweHUYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 24,2
‘ Xne6 Xneb pxxaHow 50 2,72 129 43 1,65 21,25
PpyKTHI F6510K0 ce30HHOE kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
‘ gnanxwe 349 |KomnoT ua cmecu cyxodpyKToB 180 4,65 77,4 0,064 19,4
| noaa
NUTOlro 1100 82,5 920,227| 36,711] 34,821| 113,277
WTOrO 3a geHb 1855 165 1617,927] 57,161] 58,671| 208,232
nr 3amynuHa T.A.
Mosap-6puragup MaHkpatos A.C.

OKOHOMUCT No

LeHam
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MEOY COLL Ne 18 r.CTas]
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IBQY COLL Ne 43 r.Craspononb
s »7¥Mamannosa T. B./

| 15.09.23
|
Knaccbi1- 4 MaTHuua 1-a Hepgens
[1B|Vf:| Pasgen | Ne peu,. Britogo Beixog, r HauL?::Kgﬁ KanopwiiHocte | Benku Yupbl | Yrnesoppl
3agrpak XOnoAHble 71 OBoLuy HaTypasbHble CBeXue (orypLbl) 60 7,20 9,727 0,497 0,071 2,627
6noaa
rop.6moao 289 [Pary 13 ntuLibl 90/270 49,62 320,6 20,6 16,5 231
| Xne6 Xneb nweHnYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxxaHoi 50 2,72 129 43 1,65 21,25
XonoaHoie 14 Macno cnueoyHoe "KpecTbsiHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
| Griona 72.5% (nopumsivm)
PpyKTbI A6noKko ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
HanuTku 377 |Yaii c nuMOHOM 200/15/7 3,44 62 0,013 0,002 15,2
NTOro 902 82,5 783,727 29,96/ 27,523| 101,077
O6en XOnoaHble 71 OBoLWW HaTyparbHbIe CBeXne 60 7,20 1,32 0,06 0,012 0,3
\ Gniona (nomMmaopb!)
‘ cynbl 112 |Cyn ¢ MakapOHHbIMW U3AENUAMA 1 250 4,54 117 3,9 2,8 19
KapTodenem
rop.6ntoao 274  |3pasbl pybrneHble n3 Msica roBsiiuHbl C 90/5 38,77 224 11,6 13,5 13,8
MacrioMm CrMBOYHbIM "KpecTbsiHCKuMm"
72 5%
rapHupbI 312 KapTtodenbHoe nope ¢ macrnom 180 11,43 191,4 3.9 115 22,7
cnuBoYHbIM "KpecTbaHckum'" 72.5%
Xne6 Xneb nieHnYHbIN 50 272 116,9 3,95 0,5 24 2
Xne6 Xneb pxxaHoi 50 2,72 129 43 1,65 2125
PpyKThI A6noko ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 056 0,5 14,6
HanuTku 388  |HanuToK 13 Nno4oB LUMNOBHMKA 200 6,12 103 0,7 0,3 244
NTOro 1035 82,5 953,12 2891 30,762 140,25
UTOIO 3a geHb g 1937 165 1736,847 58,87| 58,285| 241,327
Wrl 3amynuna T.A.
MoBap-6puragup MaHkpaTtoB A.C.
SlfHOMMCT no
LeHam Bangukosa I'. A.




