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OLY Ne 43 r.CraBpono’sib
maiinosa T. B./
MeH!I0 LLKONMbHbIX 3aBTPakoB Qﬁenea
&% 7,
[ins yyawmxcs 1-4 Knaccog”
Ha 2023-2024 y4ebHbln rop,
MBOY COLL Ne 43 r.CtaBponornb
07.11.23
Knaccbi1- 4 BTopHuk 1-a Hepgens
[Mpuem LleHa c &
apiia Paspgen | Ne peu,. Bniogo Bbixog, r AsLipnikon KanopuitHocTb |  Benku YXupbl | Yrneeoapl
3apTpak 210 |OmneT HaTyparnbHbIA C Macrnom 135/13 37,64 285,8 13,8 24,5 2,6
cnvBoYHbIM "KpecTbaHckuM" 72,5%
Wkpa kabaykoBasi KOHCEpPBMPOBaHHAA 80 12,55 36,1 1.3 1 6,4
XneG Xneb nweHnYHbIN 50 2.72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxxaHon 50 2,72 129 43 1,65 21.25
XOmnoAHble 14 Macno crnnBodHoe "KpecTtbsiHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
Gnioga 72.5% (nopLusimm)
PpyKThI A6110k0 ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
HanuTk1 379 |KodeiHbii HAaNUTOK C MOSIOKOM 180 10,07 103,5 34 24 17,2
nToro 668 82,5 816,8 27,05 38,85 86,35
Oben gononﬂble 71 OBoLLM HaTyparnbHble cBexue (orypLibl) 60 7,20 9,727 0,497 0,071 2,627
noaa
cynbil 82 BopLy ¢ kanycToi u kaptTodenem co 250/10 10,50 124,274 2,814 5,208 15,272
cMeTaHowm
rop.6noa0 227 |Pbiba MuHTal npunyLLeHHas ¢ macrom 90/9 32,84 146 17,1 8,2 0,9
crnvBoYHbIM "KpecTbaHckum" 72.5%
rapH1pb! 310 |KapTodens oTBapHOM C Macrnom 180 11,40 183,7 Sl 54 32,7
cnuBOYHbIM "KpecTbaHckum" 72.5%
HanuTKu 388 |HanwuTok 13 NnofoB LUWMOBHUKA 200 6,12 103 0,7 0,3 24 4
Xne6 Xneb nieHUYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxaHown 50 2,72 129 43 1,65 21.25
PpyKTbI A6n0k0 ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
NTOoro 1049 82,5 883,101| 33,561 21,529| 135,949
NTOIO 3a geHb S a7 6 74 165 1699,901] 60611| 60,379 222299
M 3amynuHa T.A.
oBap-6puragup MankpaToB A.C.
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MBOY€OLL Ne 43 r.Crasponornb
nnosa T. B./
MeHIO LLKOMbHbIX 3aBTPal KO 44
Onsi yqawmxca 1-4 kiig éQdB oo
Ha 2023-2024 YHGGHbII‘fﬁ"Qﬂm,,Mn
MBOY COLL Ne 43 r.CtaBponorb
08.11.23
Krniaccbi1- 4 Cpepa 1-a Hegens
[Mpuem LleHa ¢ "
A Pas.qen Ne peu,. Bniopo Bbixog, r haLieHNON KanopuitHocTb | Benku Xupbl | Yrnesoabl
3aBTpak Gniopa u3 204 |MakapoHbl OTBapHbIE C ChIPOM 197/8/32 33,87 165,4 46 7.7 23,2
MakK.n3a
XneG Xne6 nweHWYHbI 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHow 50 2,72 129 43 1,65 21,25
XonopHele 14 Macno cnueouHoe "KpectbsaHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniopa 72.5% (nopuusmu)
BuroiorypT pyKTOBLIN B 125 26,40 4,4 3 6.5
VHAMBUOYANbHOW YNaKkoBKe
Cnapkve 350 |Kucenb 13 nnNoaoB Unn Sirof, CBEXUX 200 8,99 110,2 0,1 26,9
Grosa (CBEXEMODOXEHBIX)
NUToro 672 82,5 596.,5 17,45 21:15 102,15
Oben XOroAHble 71 OBoLW HaTyparibHble CBeXue 60 7,20 1,32 0,06 0,012 0,3
Gnions (nomuaopbl)
cynbi 101 |Cyn kapTodenbHbIi C Kpynoi pucoBoit 250 5,14 85,2 1,7 27 13.3
rapH1pbI 302 |Kawa rpedHeBas pacchinyaras ¢ 180 12,65 290,2 8,3 6,7 48,5
MacrioM CrMBOYHbIM "KpecTbsiHCKUM"
72 5%
rop.6nogo | 268, 331 [KoTneTkbl U3 Msica roBafanHbl C COyCoOM 90/50 38,42 343,9 16,5 24,2 14,3
CMETaHHbIM C TOMaToM
Xne6 Xneb neHWYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHow 50 2,72 129 43 1,65 21,25
PpyKTbI ABnoko ceaoHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
gnaAKMe 349  |KoMmnoT 13 cmecu cyxopyKToB 200 4,65 77,4 0,064 19,4
noaa e y 2 28695) "
nToro 1080 82,5 1114,42| 35374 36,262 155,85
NTOIO 3a geHb 1752 165 1710,92| 52824 57412 258
M 3amynuHa T.A.
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oBap-6puragup
KOHOMUCT Mo

Ham

MaxkpaTtoB A.C.

Banpukosa I'. A.




Ha 2023-2024 yuebHblii ro

‘IT?

MBQOY COLL Ne 43 r.CtaBponornb

Ne 43 r.CtaBponorsib
ogaT.B./

09.11.23
Knaccbi1- 4 YerBepr 1-a Hepens
Il?:fx Pasgen | Ne pedu,. bnrogo Bobixog, r H:L?::xgﬁ KanopuitHocTb | Benku Xupbl | Yrnesoppl
3apTpak Gniopa us 224  |3anekaHka 13 TBOpora ¢ MOPKOBbLHO 1 200/80 38,71 117,8 52 59 10
1Bopoia CO CIYLLEHHbIM MOSIOKOM
Xne6 Xneb niweHnYHbIi 50 2,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxxaHow 50 2,72 129 43 1,65 21:25
XOnoaHsIe 14 Macno cnusoyHoe "erCTbﬂHCKoe 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniopa 72.5% (nopuusamu)
XoropHele 15 Chbip "Poccuiickuit" (nopumsiMu) 15 10,56 54,5 35 45 0,005
6noaa
pyKTbI F610K0 Ce3oHHOoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0.5 0,5 14,6
HanuTku 382 |Kakao ¢ MOMoKom 200 10,99 134 29 2.5 248
NToro 755 82,5 697,7 20,45 23,85 94,955
Oben XOnoAHbIe 71 OBoLLu HaTyparbHble cBexue (orypubl) 60 7,20 9,727 0,497 0,071 2,627
6nioaa
cynbl 88 LLIn 13 cBexen kanycTbl C kapTodenem 250 7,14 83,2 2 6,1 i
rop.Gnioao 291 [lnoB 13 msca NTuLbl 90/270 49,07 433,5 254 26 242
Xne6 Xne6 nweHnYHbI 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHow 50 2,72 129 43 1,65 21,25
PpyKTh A6n0ko ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0.5 14,6
Cnapkve 349 |KoMnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 180 4,65 77,4 0,064 19,4
6nioga
NToro 1100 82,5 920,227| 36,711] 34,821] 113,277
NTOrO 3a geHb 1855 165 1617,927| 57,161| 58671] 208,232
WIN 3amynuna T.A.
Moeap-6puragmp MaHkpaTos A.C.
3

LeHam

KOHOMWUCT 1o

Baipgukosa I". A.
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MeHI0 LLKOMbHBIX 3aBTpak @yfd@ﬁeﬂém.m: ,
Ans yyawmxca 1-4 co s

Ha 2023-2024 y4eOHbINFEO

MBOY COLL Ne 43 r.CtaBpo R

10.11.23
Knaccbi1- 4 MaTtHuua 1-a Hegens
r;%f: Paspen | Ne peu. brirogo Bbixog, r HI:L?::Kgﬁ KanopuitHocTb |  Benku XKupbl | Yrnesoapi
3aBTpak éononﬂble 71 Opowm HaTypanbHble cBexue (orypLibt) 60 7,20 9,727 0,497 0,071 2,627
noga
rop.6ntofo 289 |Pary u3 ntuupl 90/270 49,62 320,6 20,6 16,5 231
Xne6 Xneb NeHNYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHoun 50 2,72 129 43 1,65 21,25
XxoroaHble 14 Macno cnnso4Hoe "KpecTtbsiHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniona 72.5% (nopumamu)
PpyKThI A6r0oko ce3oHHoe kanvbposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
HanuTK1 377 |Yain c nMMOHOM 200/15/7 3,44 62 0,013 0,002 15,2
NTOro 902 82,5 783,727 29.96| 27,523| 101,077
OBen XonoaHble 71 OBOLLUYM HaTyparibHble CBexue 60 7,20 1,32 0,06 0,012 0,3
Gniona (NOMULODbI)
cynbl 112 |Cyn ¢ MakapOHHbLIMU U3AENUAMY U 250 4,54 117 3,9 2,8 19
KkapTodenem
rop.6noa0 274  |3pasbl pybrieHble U3 Maca roBaaunHbl ¢ 90/5 38,77 224 11,6 13,5 13,8
MacrioMm CrMBOYHbIM "KpecTbAHCKUM"
72 5%
rapHupbI 312  |KapTodenbHoe ntope ¢ Macrnom 180 11,43 191,4 3,9 11,5 22,7
cnuBoYHbIM "KpecTbaHckum" 72.5%
Xne6 Xneb nweHWYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHoi 50 2,72 129 43 1,65 21,25
pyKThI A6r10KO ce30HHoe kanvbpoBaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
HanuTku 388 Hanutok 13 NnogoB LUMNOBHUKA 200 6,12 103 0,7 0,3 24 4
NTOoro 1035 82,5 953,12 2891| 30,762 140,25
NTOI'O 3a geHb 1937 165 1736,847 58,87| 58,285| 241,327
MM 3amynuHa T.A. iamagm
Mosap-6puraanp (He MaHkpaToB A.C.

OKOHOMMUCT Mo
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Baipukosa I'. A.




