Ans yyawmxcs 1-4 Knaccos 4eTu € orpaHUYeHHbIMRE

JY2COLL Ne 43 r.CtaBpononb
3vannosa T. B./

o3

MeHt0 LLKOSMbHbIX 3aBTPaKkQRIA Ao

Ha 2023-2024 y4ebHblii rog,
MBOY COLL Ne 43 r.CtaBpononb

09.10.23
JIsrotHoe MoHepenbHUK 1-A Heaens
Mpuem Llena c y
VLA Pasgen | Ne peu. Bntogo Bbixoa, r HaneHEoH Kanopuitvocts | Benku XKupbl | Yrnesopgpl
Obep XOrOAHbIe 71 OBoLuy HaTyparnbHble CBEXWE 60 6,20 1,32 0,06 0,012 0,3
Gniona (nomMuaopb!)
Cynbl 102 |Cyn kapTodenbHbin ¢ 6060BbIMM 250 4,95 140,7 56 54 17.5
rop.6ntoao 268 |BWTOYKM U3 MsiCa rOBSIAMHBLI C MAciiom 90/9 25,29 344 16,5 242 14,3
cnuBoYHbIM "KpecTtbaHckum" 72.5%
rapHUpebI 309 MakapoHHble nsgenvs otTBapHble ¢ 180 4,47 245 4 6,6 4.3 47,3
Macrom CrimBoYHbIM "KpecTbsHCKUM"
72 5%
Xne6 Xneb nLeHUYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xne6 pxaHoi 50 1,72 129 43 1,65 21,25
Cnapkue 349  |KomnoT 13 cmecu cyxopykToB 200 2,65 77,4 0,064 19,4
Gnioga_
NTOro 889 47 1054,72| 37,074] 36,062 144,25
MongHuk Griopa u3 188  [3anekaHka pucoBasi C TBOPOrom U ¢ 200/80 17,27 505,8 15 16,9 73,1
Kpyn MOJIOKOM CIVLLIEHHbIM
Xne6 Xneb nLeHNYHbIn 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHoi 50 1,72 129 4,3 1,65 21,25
X0noaHble 14 Macno cnusoyHoe "KpecTtbsiHckoe" 10 6,80 75 0,1 8,3 0,1
Gnioaa 72.5% (nopLmsivu)
HanuTk1 382 |Kakao ¢ Mornokom 200 10,99 134 29 25 24,8
NTOIro 590 38,5 960,7 26,25 29,85 143,45
WTOIO 3a geHb 1479 85,5 201542 63,324 65912 287.7
UMM 3amynuna T.A.
MoBap-6puragup MaHkpaTtos A.C.
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MeHto LKOMbHbIX 3aBTPAKUEA IO

Ana yyawmxcs 1-4 knaccos AeTu ¢ orpaHUYEHHbIN

Ha 2023-2024 y4yeGHbl

MBOY COLL Ne 43 r.Ctaspononb

/flamaiinosa T. B./

AT :“ COLL Ne 43 r.Ctaepononb

10.10.23
JlsrotHoe BTopHuk 1-a Hepens
Mpuem Llena c .
LA Paspgen | Ne peu. bnopo Bobixog, r HALSHKOH KanopuitHoctb | Bernku Kupbl | Yrnesopapi
OfBep, X0noaHble 71 OBoLu HaTyparbHble CBEXUe (orypLbl) 60 6,20 9,727 0,497 0,071 2,627
6nroaa
cynbi 82 BopLy ¢ kanycToii n kapTodenem co 250/10 6,50 124,274 2,814 5,208 15,272
CMETaHOA
rop.6niofo 227  |Pbiba MUHTaI NpunyLLEHHas ¢ MacroMm 90/9 19,22 146 17,1 8,2 0,9
cnuBoYHbIM "KpecTbaHckum' 72.5%
rapHupbl 310 [KapTtodbenb oTBapHoit ¢ Macrnom 180 6,87 183,7 3,7 51 32,7
cnuBoYHbIM "KpecTtbaHckum'" 72.5%
Xne6 Xneb neHnYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxxaHow 50 1,72 129 43 1,65 21,25
HanuTk1 388 [HanwuToK 13 NmomoBs LWNNOBHMKA 200 4,77 103 0,7 0,3 24 4
UTOro 899 47 812,601| 33,061| 21,029] 121,349
MonaHuk XonoaHble 71 OBoLYM HaTyparsbHbIe CBexXune 60 6,20 1:32 0,06 0,012 0,3
Griona (nomMuaopsbl)
Gniona u3 204  |MakapoHbl OTBApPHbIE C ChIPOM 197/8/32 18,62 165,4 4,6 T 23,2
Mak.nsg
HanuTKu 377 ___|Yaii c nuMoHOM 200/15/7 3,44 62 0,013 0,002 152
Xne6 Xneb nweHnYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0.5 242
Xne6 Xneb6 pxxaHoit 50 1,72 129 4,3 1,65 21,25
XonopHele 14 Macno cnuneoyHoe "KpecTtbsiHckoe" 10 6,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniona 72.5% (nopumsimm)
UTOro 629 38,5 54962| 13,023| 18,164 84,25
NTOIO 3a geHb 1528 85,5 1362,221] 46,084| 39,193 205,599
WI 3amynuna T.A.
MoBap-6puraaup MaHkpaTtoB A.C.
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GQOHOMVICT no

bangukosa I'. A.




MeH!0 LLKONbHBIX 3aBTpakog:
Ansa yyawmxcs 1-4 knaccoB 4eTu € orpaHNYEHHbIMIAR

Ha 2023-2024 yueBHbIA FOR"
MBOY COLU Ne 43 r.Crasponions

11.10.23
JlbrotHoe Cpepna 1-a Hegens
Mpuem LieHa ¢ "
AMLLM Pasgen | Ne peu. Brnroao Bbixog, r salisHiEH KanopuiiHocts | Berku Xupbl | Yrneeoppl
OGen XOnojHbIe 71 OBoLuUm HaTyparnbHbIe CBEXMe 60 6,20 1:32 0,06 0,012 0,3
Soqa (noMuaopsbI)
Cynbl 101 Cyn kapTodenbHbIN C KPYMon pUCOBOM 250 4,74 85,2 1.7 2.7 13.3
rapHupbI 302 |Kawa rpeyHeBasi pacceinyaTas ¢ 180 8,65 290,2 8,3 6,7 48,5
Macrom crnmBoYHbIM "KpecTbaHckum"
72 5%
rop.6niogo | 268, 331 |KoTneTbl U3 Msica roBsiiuHbLI C Coycom 90/50 20,68 343,9 16,5 242 14,3
CMETaHHbLIM C TOMaToM
Xne6 Xneb nweHnYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxaHoit 50 1,72 129 43 1,65 21,25
354 |Kucenb 13 6ok cyLleHbIx 200 3,29 110,2 0,1 26,9
UTOro 930 47 1076,72 3491 35,762 148,75
MongHuk Gnioaa 13 182  |Kawa xwupgkasi MosiouHasi u3 oBcsiHHo | 200/10 20,32 212,4 6,8 10,1 25,6
pyD KPYnbl C MacrioM CrIMBOYHbIM
"KpnecTthaHckum" 72 5%
Xne6 Xneb nLeHNYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxaHon 50 1,72 129 43 1,65 21,25
XonopHele 14 Macno cnneouHoe "KpecTbsaHckoe" 10 6,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniona 72.5% (nopuusimu)
HalmTku1 379 |KodhelHblit HanMTOK C MOMOKOM 200 7,94 103,5 3,1 2.4 17,2
NTOro 520 38,5 636,8 18,25 2295 88,35
WTOIO 3a geHb 1450 85,5 1713,52 53,16/ 58,712 2371
WI 3amynuna T.A.
Mosap-6puragup MaHkpaToB A.C.

OKOHOMUCT no
LeHam

Bangukosa . A.




MHOIOAETHbIX cemeﬁ} |
Ha 2023-2024 y4ebHbIii rof
MBOY COLU Ne 43 r.CtaBpononb

12.10.23
JlbrotHoe YerBepr 1-a Hegens
[pvem Pasgen | Ne pey, Bnogo Beixopg, r thee & KanopuitHocTs |  Benku HKvpbl | Yrnesogpl
ML ' ' | HaUeHKoi

Obep, X0noaHble 71 OsoLuu HaTyparnbHble ceexue (orypLibl) 60 6,20 9,727 0,497 0,071 2,627
6nioga
cynbl 88 LLIn 13 cBexelt kanycTbl ¢ kapTodenem 250 4,93 83,2 2 6.1 i{:
rop.6nog0 291 |noB 13 msica NTuLib! 90/270 29,78 4335 254 26 242
Xne6 Xneb nweHnYHBbIA 50 1,72 116.9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb6 pxaHoit 50 1,72 129 43 1,65 21,25
Cnapkue 349  [KomnoT u13 cmecw cyxodpyKkToB 200 2,65 77,4 0,064 19,4
Gnioga_

NTOro 970 47 849,727] 36,211| 34,321 98,677

MonaHuk XonoaHble 71 OBoLUM HaTypanbHbIe CBeXne 60 6,20 1,32 0,06 0,012 0,3
Gniona (nomMuzaops!)
Gniopa u3 213 [Omnert ¢ xapeHbIM kapTodenem v 180/10 17,29 420 12,6 324 18,8
i Macriom CrIMBOYHbIM
HanuTku 388 [HanwuTok 13 NooB LUXNOBHMKA 200 4,77 103 0.7 0,3 244
Xne6 Xneb6 nweHnYHbIi 50 1,72 116.9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb6 pxaHoit 50 1,72 129 4.3 1,65 21,25
XOnopHble 14 Macno cnuBo4vHoe "KpecTbsiHckoe" 10 6,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniona 72.5% (nopLmsiMum)

NTOro 560 38,5 845,22 21,71] 43,162 89,05

WNTOIO 3a geHb 1530 85,5 1694947| 57,921| 77,483| 187,727

WM 3amynunHa T.A.

lMosap-6puragup MaHkpaToB A.C.

OKOHOMUCT o
ueHam

bangukosa I". A.




MeHto LLKOMbHbIX 3aBTPaKoB
Ansa yyawmxcs 1-4 knaccoB 4eTU € orpaHNYEHHbIMU BES: |
MHOrOETHbIX CEMEN

Ha 2023-2024 y4ebHbiit rog,
MBOY COLL Ne 43 r.Ctaspononb

13.10.23
JlbrotHoe MaTHuua 1-9 Hepens
r’]f::f: Pasgen | Ne peu,. Brniogo Bbixopg, r Hg:::Kgﬁ KanopuitHocTs | Benku XKupbl | Yrnesopabi
Obep X0nopAHble 71 OBoLy HaTyparnbHble CBeXue 60 6,20 1,32 0,06 0,012 0,3
Gniopa (noMuaopsbl)
Cynbl 112 |Cyn c MakapoOHHbLIMU U3AENUAMM U 250 2,72 117 3,9 2,8 19
kapTodenem
rop.6noso 274  |3pasbl pybneHble 13 Msca roBsguHbI C 90/5 20,73 224 11,6 13,5 13,8
Macriom crnmBoYHbIM "KpecTbsHCKuM"
72 5%
rapHupb! 312  |KapTtodenbHoe nope ¢ macriom 180 8,72 191,4 3,9 11,5 22,7
cnuBoYHbIM "KpecTbaHckum" 72.5%
Xne6 Xneb nieHnYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxaHou 50 1,62 129 43 1,65 21,25
~_|HanuTku 388 |HanuTtok 13 nnogos LWWNOBHUKA 200 5,29 103 0,7 0,3 244
NTOro 885 47 882,62 2841| 30,262 125,65
MonaHuk 218  |BapeHukv neHvBble OTBapHbIe ¢ 200/40 24,82 384,7 257 13,8 39,3
MOJIOKOM CrYLLIEHHbIM
Xne6 Xneb nweHnYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxkaHou 50 1,72 129 43 1,65 21.25
XonopHble 14 Macno cnuBo4Hoe "KpecTbsiHckoe" 10 6,80 D 0,1 8,3 0,1
Gnioaa 72.5% (nopuusimu)
HanuTku 377 ___|Yaii c numMoHOM 200/15/7 3,44 62 0,013 0,002 15,2
NTOIro ey, 572 38,5 767.6| 34,063| 24,252 100,05
UTOIO 3a geHb ; 12 1457 85,5 1650,22| 62473 54,514 225.7

WM 3amynuna T.A.
Mosap-6puragup
OKOHOMMUCT Mo

ueHam

MaHkpaToB A.C.

bangukosa I'. A.




