Ans yyawmxcsa 5-11 knaccos Ansa aeTein yyacTHMKa CBO

/TBEP)K,EAPO

BOY COLL Ne 43 r.CtaBponosnb

ST Nsmannosa T. B/

MeHIO LLUKOMbHbIX 3aBTpaKoa " oﬁe.u,os r

Ha 2023-2024 y4yebHbIn rog,
MBOY COLL Ne 43 r.CtaBpononb

23.10.23
Knaccbi5-11 CBO lNMoHepenbHuUK 1-1 Hepens
T—r;ﬁ: Paspen | Ne peu. Bnrogo Bbixopa, r Hla-f::xgﬁ Kanopuithocts | Benku | Xwvpbl | Yrnesogbl
3aBTpak Gnioaa u3 174 |Kawa Baskas MOrnoyHas us puca c 220/10 35,19 252,6 6.7 6,8 417
Kpyn MacrioM CrBOYHbIM "KpecTbsiHCKMM"
72 5%
Xne6 Xneb nieHnYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHou 50 2,72 129 43 1,65 21,25
XonopHble 14 Macno cnueo4Hoe "KpecTbsiHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
Gnioaa 72.5% (nopumsimm)
XOMNOAHbIE 15 Colip "Poccuiickuit" (nopumusmm) 15 10,56 54,5 35 4,5 0,005
Griopa
pyKTbI A6noko ce3oHHoe kanmbposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
CoK (hpyKTOBbIVi B MUHAMBMAYATbHON 200 20,67 252,6 57 6,8 417
ynakoBke
nroro 705 88,66 9511 23,75 29,05| 143,555
Obep XOnopHbIe 71 OBoLWW HaTyparbHble CBeXue 100 11,50 12 0,1 0,1 1,9
Gmiona (nomMmaopb!)
cynel 102 |Cyn kapTodenbHbli ¢ 6060BbIMU 250 4,95 140,7 5,6 54 17,5
rop.6n040 268 |BuTOYKM U3 Msica rOBSAAUHBI C MACroM 100/10 44,35 344 16,5 242 14,3
cnvBoYHbIM "KpecTbaHckum'" 72,5%
rapHupbl 309 |MakapoHHble u3genust oTBapHble C 200 8,77 246,6 6,9 1.3 25,25
Macrom CriMBoYHbIM "KpecTbAHCKUM"
72 5%
XneG Xneb neHnYHbIN 50 2,72 116.9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxxaHou 50 2,72 129 43 1,65 21,25
PpyKTbI F6n0Ko ce30HHoe kanubpoBaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
Cnapkve 349  |KomnoT ua cmecu cyxopyKToB 200 4,65 77,4 0,064 19,4
6nioga
nToro 1110 88,66 11371 37,914 39,65 138,4
WTOIO 3a geHb ‘ : 1815 177,32 20882 61,664 68,7| 281,955
UM 3amynuna T.A. my%’@
Mosap-6puragup ‘ / MaHkpaTtos A.C.
SOKOHOMUCT Mo

LeHam

Bangukosa I". A.
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MeH!I0 LLKOSNbHbIX 3aBTpaKOB 7} o6e,u,os

Ons yyawmxcs 5-11 knaccos Ansa AeTen yqaCTHMKa CBO
Ha 2023-2024 y4ebHbli rof,

MBOY COLU Ne 43 r.CTaBponons

YCOLL Ne 43 r.CtaBpononb
IMsmawnoea T.B./

27.10.23
Knaccki5-11 CBO MNarHuMua 1-9 Hepens
Mpvem Lenac o
_— Pazgen | Ne peu. britogo Bobixog, r HauHiod KanopuitHocTb |  Benku Kupbl | Yrnesoapl
3aBTpak xonopHble 71 OBoLuy ceexue (orypLibl) 100 11,50 12,16 0,5 0,063 1,06
6noga
rop.6niofo 289 |Pary 13 ntuubl 100/300 51,48 356,6 21,96 18,2 26,1
Xne6 Xneb nieHUYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xreb pxxaHow 50 2,72 129 43 1,65 21,25
XONOAHbIe 14 Macno cnueoyHoe "KpecTtbsiHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniopa 72.5% (nopumsmm)
PpyKThI A610K0 Ce30HHOE KanubpoBaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
HanuTK1 377 |Yaii ¢ nMOHOM 200/15/7 3.44 62 0,013 0,002 15.2
NTroro 982 88,66 822,16| 31,323| 29215 102,51
Oben XonopHble 71 OBoLy HaTyparbHble CBEXue 100 11,50 12 0,1 0,1 1.9
Gniona (nomMmaops!)
cynbl 112 |Cyn ¢ MakapOHHbIMW U3AEeNUsaMN 250 4,54 17 3,9 2,8 19
kapTodenem
rop.6nioao 274  |3pasbl pybrieHble n3 Msica roBaauHbl C 100/5 39,36 224 11,6 13,5 13,8
MacrioM CrMBOYHbIM "KpecTbsHCKMM"
72 5%
312 |KapTodenbHoe nope ¢ Macnom 200 12,70 230,47 4,13 12,2 24
cnmBouHbIM "KpecTbaHckum'" 72.5%
Xne6 Xneb NeHUYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb6 pxxaHow 50 2,72 129 43 1,65 21,25
PpyKThI A6n0Ko ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
HanuTKu 388 HanuTok 13 niogoB LUMNOBHUKA 200 6,12 103 0,7 0,3 24 4
UTOro 1105 88,66 1.002,87 29,18 31.55 143,15
NTOI'O 3a geHb 7 2 087 177,32 1 825,03 60,503 60,765 245,66
WM 3amynuna T.A. ;M({W@
MoBap-6puragnp P27 MaHkpaTtoB A.C.
DKOHOMUCT MO / £
LeHam o y’ Banpgukosa I". A.




Ansa yyawmxca 5-11 knaccos Ans aetei yqaCTHMKé CBO

/TBEP)KLIA}O
n

7y

MeH!0 LUKOMbHbIX 3aBTpaKOB n o6enos

Ha 2023-2024 y4ebHbIi rof -
MBQOY COLL Ne 43 r.CTaBpononb

BOY COUJ Ne 43 r.CtaBpononb
/M3amaitriosa T. B./

26.10.23
Knaccbi5-11 CBO YerBepr 1-a Hegens
Mpuem Llena c <
HEEt Paspen | Ne peu. briogo Bobixog, r HAMOHKON KanopuitHocTb |  Benku XKupbl | Yrnesogabl
3aBTpak Gniopa n3 224  |3anekaHka U3 TBOpora C MOPKOBbLIO 1 220/80 44,87 805,2 32,1 30,4 100,8
TEgpora CO CryLLeHHbIM MOIIOKOM
Xne6 Xneb6 nuweHnYHbIN 50 2,72 116.9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxxaHoi 50 2,72 129 43 1,65 21.25
XOnoAHbIE 14 Macno cnvueo4Hoe "KpecTbsiHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniopa 72.5% (nopuusimm)
XOnopHble 15 ChlIp "Poccuitckuit”" (nopuusimm) 15 10,56 54,5 35 4,5 0,005
Gniona
PpyKTEI F6r10K0 ce30HHOE KanvbposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
HanuTku 382  |Kakao ¢ MOSoKoM 200 10,99 134 29 25 24,8
NToro 775 88,66 1.385,1 47 .35 48,35| 185,755
ObBepn XOIoAHbIe 71 OBoLyu ceexwe (orypLibl) 100 11,50 12,16 0,5 0,063 1,06
6riiosa
cynel 88 LI 13 cBexeit kanycTbl C kapTodenem 250 7.14 83,2 2 6,1 7
rop.6ntog0 291 [1noB 13 _msica NTuLbl 100/300 50,93 454 254 14,8 547
Xne6 Xneb nieHnYHbIN 50 2,72 116.9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxxaHoi 50 2,72 129 4,3 1,65 21,25
PpyKTbI A6noko ce3oHHoe kannbposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
Cnapkue 349  [KoMmnoT 13 cmecu cyxopyKToB 200 4,65 77,4 0,064 19,4
6niopa
NToro 1200 88,66 943.16| 36,714 23,613 142,21
NTOIO 3a geHb 1975 177,32 232826 84064| 71,963] 327,965
UM 3amynunHa T.A.
Moeap-6bpuragmp MaHkpaTtoB A.C.
3

ueHam

KOHOMWUCT 1o

Banpukosa I". A.




Ans yqawmxcsa 5-11 knaccos ans gerteir yyactHuka CBO

'4

YTBEP)K,D,AFO

“WZ)‘ i

MeH!0 LLKOSbHbIX 3aBTPaKOB'M _06e',qos

Ha 2023-2024 y4ebHblii rof,
MBOY COLL Ne 43 r.Ctaepononb

]

QY. COLL Ne 43 r.Craeponornb
/Vlsmavmoea T.B./

29.10.23
Knaccbi5-11 CBO Cpepna 1-a Hepens
rr]l%fx Paspgen | Ne peu,. Bnogo Bbixog, r H?:::Kgﬁ KanopwuiiHocts | Bernku XKupbl | Yrnesogabl
3gBTpak Gniopa u3 204  |MakapOoHbl OTBapHbIe C ChIPOM 220/36/9 40,03 178 46 7,7 23,2
MakK.n3a
Xne6 Xneb nweHnYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxxaHoi 50 2,72 129 43 1,65 21,25
XOnojAHble 14 Macno cnusoyHoe "KpecTbsiHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
Gnioaa 72.5% (nopumsimu)
BuoiorypT pykTOBbLIN B 125 26,40 4.4 3 6,5
VHAOVBUAYANbHOW YNaKkoBKe
Cnapkue 350 |Kvcenb 13 NnNogoB Unu Srof, CBeXux 200 8,99 110,2 0,1 26,9
Griona (CBEXEMOPOXEHbIX)
NTOro 700 88,66 609,1 17,45 21:15 102,15
Oben XOnojHble 71 OBoLwu HaTypanbHble CBexune 100 11,50 12 0,1 0,1 1,9
b (NomMuaopbI)
Cynel 101 __|Cyn kapTodbenbHblit C KPYNon pUCOBOIA 250 5,14 85,2 1.7 2.7 133
rop.6nioao | 268, 331 |KoTneTsl U3 Msica roBsauHbI C COyCoM 100/60 38,88 3439 16,5 242 14,3
CMETaHHbIM C TOMaToM
rapHupb! 302 |[Kawa rpevHeBas pacceinyaras ¢ 200 14,05 336 10 14:5 47,8
MacrioM CrnMBOYHbIM "KpecTbAHCKUM"
72 5%
Xne6 Xneb neHnYHbI 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxxaHoit 50 2,72 129 43 1,65 2125
PpyKTBI ABnoko cesoHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
354 [Kucenb 13 A6N0OK CyLLIeHbIX 200 4,65 110,2 0.1 26,9
NTOro 1160 88,66 1203,7 37,15 41,15 164,25
WTOIO 3a geHb 1860 177,32 18128 54,6 62,3 2664

UMM 3amynuna T.A.

MoBap-6puragup
OKOHOMUCT 1o

LeHam
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MaHkpaToB A.C.

bangukosa I'. A.




YTBEPXKAAID -

MeHI0 LLKOMbHBLIX 3aBTPaKoB Y '06e40B -
Ans yyawuxcsa 5-11 knaccos ans Aetei yyactHuka CBO

Ha 2023-2024 y4e6Hblil rog; "
MBOY COLL Ne 43 r.Ctaspononb

Mamaiinosa T. B./

OY.COLW Ne 43 r.Crasponons

/ﬂﬁ" i

24.10.23
Knaccbi5-11 CBO BTopHukK 1-a Heaens
nna‘:me Paspen | Ne peu. Bnono Beixoa, r H':f::'(gﬁ KanopuitHocTb | Benku Xupbl | Yrneeogpi
3aBTpak 210  |Omnet HaTyparbHbIi ¢ Macriom 135/13 40,67 285,8 13,8 24,5 2,6
cnuBoYHbIM "KpecTtbsaHckuM" 72,.5%
Mkpa kaba4koBasi KOHCEPBMPOBAHHAS 100 15,68 452 1,3 1 6,4
Xne6 Xneb nweHnYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxaHoin 50 2,72 129 43 1,65 21,25
XonopHele 14 Macno cnusoyHoe "KpecTbsiHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniopa 72.5% (nopumsimu)
PpyKTbI A6noko ceaoHHoe kanubposaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0:5 14,6
HanuTku 379 |KohelHblIi HanMToK C MOSIOKOM 200 10,07 103,5 31 24 172
UTOro 708 88,66 8259 27,05 38,85 86,35
Obep, XonoaHble 71 OeoLy ceexue (orypubl) 100 11,50 12,16 0,5 0,063 1,06
6noga
Cynbi 82 Bopuy ¢ kanycToit u kapTodenem co 250/10 10,50 124,274 2,814 5,208 15,272
CMEeTaHow
rop.6nioao 227  |Pbiba MuHTal npunyLeHHas ¢ macrnom | 100/10 33,44 146 17,1 8,2 0,9
CrnMBOYHbIM "KpecTbsHckuM" 72.5%
rapHupbI 310 |KapTtodenb oTBapHoi ¢ Macrom 200 12,66 189 3,9 71 25,2
CNnBOYHbLIM "KpecTbsiHckuM" 72.5%
Xne6 Xneb nueHnYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHomn 50 2,72 129 43 1,65 21.25
PpyKTbI A6n0oKko ce3oHHoe kanubpoeaHHoe 1 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
HanuTKu 388 |HanuTok 13 nNnoaos LUMNOBHUKA 200 6,12 103 0,7 0,3 24 4
NTOro 1120 88,66 890,834| 33,764 23,521| 126,882
WUTOIO 3a geHb 1828 177,32 1716,734| 60,814| 62371 213,232
UMM 3amynuna T.A.
Mosap-6puragup MaHkpatos A.C.
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