/TBEP)K.HA}O',
,D,W OY-COLL Ne 43 r.Crasponorsb

. M3maitnosa T. B./

e

MeH!0 LUKOMbHbIX 3aBTPakoB 0beoB
[n5 yuaLLmxcst 5-11 KnaccoB ="
Ha 2023-2024 y4ebHbI ro4
MBOY COLL Ne 43 r.CtaBpornonb

23.10.23
Knaccbi5-11 MoHepenbHUK 1-a Heaens
T‘?Afr Paspen | Ne peu. Bniogo Bbixoa, r H:L:::Kgﬁ KanopuitHocTb |  Benku Xupbl | Yrnesogbl
3aBTpak Gniopa u3 174 |Kawa Bsiskasi MOfo4Has U3 puca ¢ 200/20 17,35 326,54 5,96 10,19 53,374
KRy MacsioM CrMBOYHBLIM "KpecTbsaHCKnm"
72 5%
HanuTkn 377 [Yai c numoHoM 200/15/7 3,44 62 0,013 0,002 15,2
XONoAHble 15 Chip "Poccuitckuit’ (nopuvsimm) 15 7,56 54,5 35 4,5 0,005
Oniona
Xne6 Xne6 PxaHow 30 1,72 61,2 2 0,3 12,7
Xne6 Xreb neHUYHbIN 50 1,63 116,9 3,95 0,5 242
XOINOAHbIe 14 Macno cnusouHoe "KpecTbsHCKoe" 10 6,80 75 0,1 8,3 0,1
Gnioaa 72.5% (nopunsimm) _
UToro 547 38,5 696,14| 15,523| 23,792 105579
Qben XOmnoAHbIE 71 OBoOLW HaTyparbHble CBexXue 100 7,56 12 0,1 0,1 1,9
Gnicgu (nomMuaops!)
cynbl 102 |Cyn kapTodenbHbiii ¢ 6060BbIMU 250 6,90 140,7 56 54 175
rop.6niopo 204 [KotneTbl pybrieHHble 13 Gponnep- 100/5 16,80 289 15,8 19,6 12,7
LbINSAAT C MACNoM CIMBOYHbBIM
"KpecThaHckum'" 72 5%
rapHupbl 321 Kanycra TyLieHas 180 8,65 1732 43 8,7 18,7
Xne6 Xneb6 nweHnYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xne6 pxaHow 50 1,72 129 43 1,65 21.26
Cnapkve 349  |KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 200 3,65 77,4 0,064 19,4
6nwoaa
UTOro 935 47 038,2| 34,114 35,95 115,65
WTOIO 3a aeHb 1482 85,5 1634,34] 49637| 59,742] 221,229
KN 3amynuua T.A.
[MoBap-6puragup MaxkpaToB A.C.

DKOHOMMUCT No
leHam

Baingukosa I". A.




BEPYKOAID ~ .
[un Z% BOY COLL Ne 43 r.CraBponosib
A LAY o Ismalinosa T. B./

J

MeHIo LLKOMNbHBIX 3aBTPakoB 1 06eA0B "
[ns yyawwmxcs 5-11 knaccos
Ha 2023-2024 y4ebHbli roa
MBQY COLL Ne 43 r.CtaBpononb

24.10.23
Knaccbi5-11 BTropHuk 1-5 Hegens
Mpuem Lenac -
il Paspgen | Ne peu. brirogo Buixog, r SN KanopuitHocTb | Benku YXupbl | Yrnesoap!
3apTpak 210 |OmneT HaTypasnbHbIA C Macnom 135/13 15,36 285,8 13,8 24,5 2,6
crnvBoYHbIM "KpecTbaHckum" 72.5%
Wkpa kabadkoBas KoHCEpPBUMpoOBaHHaA 80 5,85 36,1 1,3 1 6.4
Xne6 Xneb neHnYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb PxaHol 30 1,63 61,2 2 0,3 12,7
HanuTk1 380 |KodheiHbln HAanUTOK C MOSTIOKOM 200 7,94 113,4 29 1.9 20,9
CIyLLIEHHbIM
ppyKThI A6noko ce3oHHoe kanvbposarHoe 1 150 6,00 70,5 0,5 0,5 14,6
NTOro 658 38,5 683,9 24 .45 28,7 81,4
Oben XonopHble 71 OBoLLY cBexXue (orypubl) 100 6,56 12,16 0,5 0,063 1,06
6noaa
Cynbl 82 BopL ¢ kanycToi 1 kapTodenem 250 10,50 102 1,8 5 12.3
rop.6niopo 227 |Pbiba muHTan npunyweHHas ¢ macnom | 100/10 15,95 146 17,1 8,2 0,9
cnvBoYHbIM "KpecTbsaHckum'" 72,5%
125 |KapTogernb oTBapHOM C Macnom 180/9 5,78 189 3,6 71 252
cnmBoYHbIM "KpecTbsaHckum'" 72,5%
Xne6 Xne6 MeHUYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxxaHoun 50 1,72 129 43 1,65 21,25
HanuTkn 388 HanuTok 13 NnogoB LLNNOBHUKA 200 4,77 103 0.7 0,3 24 .4
UTOoro 949 47 798,06 31,95 22813 109,31
MTOIO 3a geHb 1607 85,5 1481,96 56,4 51,513 190,71

N 3amynuna T.A.
[Mosap-6puragnp

JKOHOMMUCT MO

ueHam

MawxkpaToB A.C.

Baingukosa I". A.




MeHI0 LLKOMbHbIX 3aBTPaKoB wo6e.u.oa

/VTBEP)K,HA}O

BOY COLL Ne 43 r.CraBponorb
AT IMamainosa T. B./

- »"/ g

Ana yyawmxca 5-11 KNACCOB ™
Ha 2023-2024 y4ebHbin roa
MBOY COLL Ne 43 r.Ctasponorb
25.10.23
Knaccbi5-11 Cpepa 1-a Hepens
T;fr Paspgen | Ne peu. Bniopo Beixoa, r Ha”j::Kgﬁ Kanopuithoctb| Benku | Xupbl | Yrnesoapl
3aBTpak  |XonoaHble 71 OBoLUM HaTyparbHble CBexue 100 6,56 12 0,1 0,1 1,9
Gniopa NoMMAOPbI)
6Gniopa us 204 |MakapoHbl oTBapHbIE C CbIpOM 220/36/9 11,29 178 46 1.7 23,2
MaK.u3g
XOnoAHble 15 Cblip "Poccuiickuin” (nopuysmu) 15 6,56 54,5 3,5 45 0,005
Gnioga
XOrnoAHble 14 Macno cnmsodHoe "KpecTbsiHCKkoe" 10 5,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniona 72.5% (nopumsmu)
Xne6 Xneb nieHnYHbIA 50 1.72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb PxxaHow 30 1,63 61,2 2 0,3 A2:7
HanuTKu 380 |KodpeiiHblit HaNUTOK C MOSTOKOM 200 4,94 113,4 29 1,9 20,9
CryLeHHbIM
nioro 670 38,5 611 17,15 233 83,005
Oben, XonoaHble 71 OBOLUM HaTyparbHblE CBEXNEe 100 6,56 12 0,1 0,1 1,9
Gnioaa NoMUAOPb!)
cynbl 101 |Cyn kapTodenbHblii C Kpynon pucoBOil 250 5,82 85,2 1.7 2.7 13,3
rop.6niogo | 268, 331 |KoTneTbl U3 Msica roBsiAuHbI C COyCOM 100/60 18,88 343,9 16,5 242 14,3
CMETaHHbIM C TOMaToM
171 Kalua rpedyHeBasi pacceinyaras ¢ 180 8,65 336 10,6 118 47,8
MaCroM CrBOYHBIM "KpecTbsHCKAM"
72 5%
Xne6 Xneb MLIEeHNYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb PxaHoi 30 1,72 61,2 2 0,3 12,7
gnaAKMe 349 [KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 200 3,65 77,4 0,064 19,4
noga
NToro 970 47 1032,6] 34914 39,3 133,6
NTOrO 3a aeHb 1640 85,5 1643,6] 52,064 62,6| 216,605
1M 3amynuna T.A.
MoBap-6puragunp MaHkpatoB A.C.
3OKOHOMMUCT Mo

LeHam

Banpgukosa I". A.




< YTBEPXKOAIO
/ Anpki )z WEQY COLL Ne 43 r.CraBponosnb
S AT IMismaiinosa T. B./

]
1

MeHIO LLKOSbHBIX 3aBTPakoB i 06e0B
Ons yyqawmxca 5-11 knaccos
Ha 2023-2024 y4ebHbIiA rog
MBOY COLL Ne 43 r.CtaBponornb

P

26.10.23
Knaccbi5-11 YerBepr 1-1 Hepens
naﬁ: Pasgen | Ne peu. Bnogo Bbixop, r H:l:::Kgﬁ KanopuitHocTb |  Benku HKupbl | Yrnesoapl
3aBTpak Gniopa v3 224 |3anekaHka 13 TBOpora ¢ MOPKOBbLIO U 220/80 17,36 805,2 32,1 30,4 100,8
IB0pOIR CO CryLeHHbIM MOSIOKOM
HanuTk1 382 |Kakao C MOIIOKOM 200 10,99 134 2.9 25 248
Xne6 Xneb6 nweHUYHbIA 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xne6 PxaHow 30 1,63 61,2 2 0,3 12.7
XxonoaHble 14 Macno cnvBodHoe "KpecTbsHCkoe" 10 6,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniona 72.5% (nopLmamu)
N1oro 590 38,5 1192,3 41,05 42 162,6
OfFeA xonoaHble 71 OBoLLK CBeXue (orypLibl) 100 7,56 12,16 0,5 0,063 1,06
6nioaa
Cynbl 88 LUy 13 cBEXEeW KanyCTbl C kapTodenem 250 4,29 83,2 2 6,1 7
rop.6ntoao 291 [1noB U3 _msica NTuULibl 100/300 28,06 454 254 14,8 54,7
Xne6 Xreb reHUYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxxaHoun 50 1,72 129 43 1,65 21.25
344  |KomnoT 13 cBexux S6mok 200 3,65 111,1 0,2 0,2 274
NTOro 1050 47 906,36 36,35] 23,313 135:31
UTOrO 3a aeHb 1640 85,5 2 098,66 77,4 65,313 297 91
WM 3amynuHa T.A.
Mosap-6puraaup MankpaToB A.C.

1(OHOMMCT no
LeHam

Bangukosa I". A.




VTBEPXKIAIO

MeHt0 LUKOMNbHbIX 3aBTPaKoOB #1.00eA0B
Ons yyawuxesa 5-11 knaccos
Ha 2023-2024 yuebHblii rog,
MBOY COLL Ne 43 r.CtaBponornb

]
¥

BOY. COILl Ne 43 r.CtaBpononb
. /M3maiinosa T. B./

27.10.23
Knaccbi5-11 Martauua 1-a Hepens
:&"f: Paspen | Ne peu. Bntopo Beixoa, r Hla'lf::'(gn KanopuitHocTb |  Benku XKupbl | Yrnesoael
3aBTpak XonopHbie 71 OBoLWy HaTyparnbHble CBEXue 100 7,56 12 0,1 0,1 1,9
Oniona (NnomMuaoDe)
rop.6ntoao 289 |Pary u3 msca ntuubl 100/350 17,94 3741 253 20,1 27,1
Cnapkue 349 |KomnoT 13 cmecu cyxopyKkToB 200 3,65 77,4 0,064 19,4
Gniona
Xne6 Xneb nieHUYHbIN 50 1,72 116.9 3,95 0,5 242
Xne6 Xne6 PxaHoi 30 1,63 61,2 2 0,3 12.7
PpyKTBI A6noko ce3oHHoe kanubposaHHoe 1 150 6,00 70,5 0,5 0,5 14,6
NTOro 980 38,5 7121 31,914 215 99.9
O6en XOmNoAHbIE 71 OBoLM HaTyparnbHble ceexue 100 7,56 12 0,1 0,1 1,9
Omogn (nomMuaopk!)
cynbl 103 [Cyn kapTodernbHbli C MakapOHHbIMK 250 2,49 109 2,57 2,78 15,69
n3genvsamm
rop.6noao 274  |3pasbl pybneHble 13 Msica roBanHbl C 100/5 21,87 224 11,6 13,5 13,8
Macrnom cnmBoYHbIM "KpecTbsHCKUM"
72 5%
Gnioaa n3 128 |KapTtodenbHoe niope ¢ Macrnom 180 6,87 217,8 3.9 11,5 22,7
o8oLIsH CrMBOYHBLIM " KpecTbsiHckuM" 72,5%
Xne6 Xneb nweHnYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHoi 50 1,72 129 43 1,65 21.25
HanuTku 388  |HanuTok 13 nnodos LUMNOBHWKA 200 4,77 103 0,7 0,3 244
NTOro 935 47 9117 27,12 30,33 123,94
NTOIO 3a geHb 1915 85,5 1623,8] 59,034 51,83 223,84
WM 3amynuna T.A. 594(1/14.%
Mosap-6puragnp 7%y MankpaToB A.C.
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Banpukosa I". A.




